
 

AUFBAUKURS 

ELTERNBERATUNG 
Eltern stärken und kompetent beraten 

 

EB-A/25 
13.-14. Oktober 2025 

 

 
Aufbauend auf den Inhalten der Weiterbildungsreihe zur Elternberatung geht es in 
diesem Kurs um die weitere Professionalisierung der beratenden Elternarbeit in 
Kindergarten, Hort und Schule. Weitere Möglichkeiten, insbesondere der 
lösungsorientierten systemischen Beratung, wie etwa der Einsatz des Wertequadrats 
oder des Tetralemmas werden theoretisch eingeführt und praktisch erprobt. Auch 
hilfreiche Formate aus der Gewaltfreien Kommunikation oder der 
Transaktionsanalyse finden hier ihren Platz. Der Kurs richtet sich an Alle, die bei 
Bagage oder anderswo bereits eine Qualifizierung zur Elternberaterin/zum 
Elternberater durchlaufen haben und ihr theoretisches wie praktisches 
Handlungswissen ausbauen oder vertiefen möchten. 
 
Inhalte: 

• Beratend destruktive Handlungsmuster von Klient:innen unterbrechen  
• Hilfen zur Erziehung für Eltern mit Modellen der Gewaltfreien Kommunikation 
• Zukunfts- und Lösungsorientiert arbeiten 
• Systemische Fragetechnik 
• Kreative Interventionsmethoden 
• Übung, Übung, Übung 
• Den Transfer in die Praxis sichern 

 
Inhaltliche Änderungen vorbehalten. 
 
Vorgehen: 

• Wechsel aus Theorie/Methodenvermittlung, Übung an konkreten Beispielen 
der Teilnehmenden und methodischer Reflexion 

 

Referentin: 
Ute Penzel, Erziehungswissenschaftlerin, individualpsychologisch-pädagogische 
Beraterin nach der Tiefenpsychologie Alfred Adlers, systemische 
Organisationsberaterin und Coach. 
 
Kursnummer: EB-A/25 
Termin:   13. – 14. Oktober 2025 
Kursgebühr:  360,- ¬ 
 

 
Anmelden können Sie sich mit dem umseitigen Formular, das Sie uns entweder postalisch oder  

als PDF an info@bagage.de schicken können. 



 

ANMELDUNG 

Aufbauweiterbildung zur Elternberatung EB-A/25 
13.-14. Oktober 2025 
 
Hiermit melde ich mich für die oben genannte Aufbauweiterbildung verbindlich an. 

 

Name 

 

Vorname 

 

Berufsbezeichnung 

 

 

Arbeitsstelle 
 

Einrichtung 

 

Straße 

 

PLZ und Ort 

 

Telefon  

 

Email 

 

 

Private Anschrift, falls die Rechnung nicht an die Arbeitsstelle gehen soll 
 

Straße 

 

PLZ und Ort 

 

Telefon und Email 

 
Die Seminarunterlagen sollen an folgende Mail-Adresse geschickt werden:   

 

.........................................................................@.................................................................................... 
 

 

Datum         Unterschrift  

 

 

 
Ihr Weg zum Zertifikat als Facherzieher:in mit 160 Stunden Weiterbildung: 

Manche Träger stellen eine tarifliche Höherstufung in Aussicht, wenn mindestens 160 Stunden 

fachliche Weiterbildung nachgewiesen werden. Diesen Nachweis stellen wir Ihnen gerne aus, wenn 

folgendes erfüllt ist: 

 

Reguläre Weiterbildungsreihe „Elternberatung“ bei 

BAGAGE 

      105 Stunden 

Zeitaufwand für die Abschlussarbeit der Weiterbildung        24 Stunden 

Zeitaufwand für Arbeitsgruppentreffen mit Protokoll*         17 Stunden 

Aufbauweiterbildung Elternberatung        14 Stunden  

  Summe       160 Stunden 
 

*BAGAGE stellt eine Vorlage für dieses Protokoll zur Verfügung. 


