
         Bedürfnisse, Emotionen und Grenzen

Einführung in das Konzept der Bedürfnisorientierung (BO)

Bedürfnisorientierung ist in der Krippenpädagogik besonders wichtig. Es handelt sich um eine Haltung , die die
sozialen und emotionalen Bedürfnisse von Kindern in den Mittelpunkt stellt, statt ihr Verhalten zu bewerten. Ziel ist
es, eine sichere und unterstützende Umgebung zu schaffen, in der Kinder ihre Bedürfnisse wahrgenommen und
erfüllt erleben können. Es geht sowohl um körperliche als auch um soziale Bedürfnisse wie Bindung, Autonomie
und Selbstwert. 

Wir konzentrieren uns dabei auf die Bedürfnisse des einzelnen Kindes und ebenso auf die der Gemeinschaft, also
der anderen Kinder in der Gruppe, den Fachkräften und der Eltern. Diese Bedürfnisse im lebhaften Krippenalltag
zu erkennen, kann eine echte Herausforderung sein. Daher ist es besonders wichtig, aufmerksam hinzuschauen
und regelmäßig gemeinsam zu reflektieren: Was braucht das Kind jetzt gerade? Was brauchen die anderen Kinder
in der Gruppe? Welche Strukturen bieten wir, und welche Freiräume ermöglichen wir den Kindern?

Inhalte:

Was ist Bedürfnisorientierung?
Grundsätze der Bedürfnisorientierten Pädagogik (BO-Pädagogik)
Bedürfnisse: Wie unterscheiden sich Bedürfnisse von Wünschen?
Emotionen: Wut, Freude, Angst… und Aggression – was steckt dahinter?
Grenzen: Wie erkennen und kommunizieren wir Grenzen?
Praktische Methoden und kleine Helfer für den Krippenalltag

 

Kursnummer: 49-2025
Datum: 17. November 2025
Uhrzeit: 9.00 – 16.30 Uhr
Ort: Pädagogische Ideenwerkstatt BAGAGE
Kosten (€): 180,-
Kursleitung: Faller, Daniela
Belegung: Noch Plätze frei (13.03.2025)
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