
         Sexualpädagogik in der Kita

Körperliche Erkundungsspiele und ihre Grenzen

Diese Fortbildung erleichtert die Bildung einer fundierten Haltung zum Thema Sexualpädagogik in der Kita. Wie
gehen wir mit „Doktorspielen“ um und wo beginnt übergriffiges Verhalten unter Kindern, bei dem wir konsequent
einschreiten müssen?

Generell gilt: Körperliches Erkunden ist erlaubt, aber es gibt klare Regeln. Die Haltung des KiTa-Teams zum
Thema "Doktorspiele" betrifft auch die Zusammenarbeit mit den Eltern. Diese müssen transparent informiert und
Ängste müssen thematisiert werden. Wenn sich KiTa-Teams und Eltern dem Thema verweigern, finden die
Erfahrungen der Kinder im Verborgenen statt, denn Rollenspiele jeder Art gehören zur altersgerechten Entwicklung
dazu.

Inhalte:

körperliche Erkundungsspiele - gemeinsame Haltung im Team entwickeln
sexuelle Übergriffe unter Kindern - in Abgrenzung zu Doktorspielen
Grundsätze der Zusammenarbeit mit Eltern bei Sexualpädagogischen Themen
Sexualerziehung in der KiTa - das schambehaftete Thema benennen
kurzer Einblick in die Geschichte der Sexualerziehung 

 

Kursnummer: 03-2026
Datum: 19. Januar 2026
Uhrzeit: 9.00 - 16.30 Uhr
Ort: Pädagogische Ideenwerkstatt BAGAGE
Kosten (€): 180,-
Kursleitung: Hollstein, Angela
Belegung: Noch Plätze frei (05.12.2025)
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